@VYAro ooV (piong: IIAnpoopics yia Tov a.c0evi)
Mestinon 60 mg emikoAvppévo diokio

Bpopodyog mopidootrypivn

Aw0facTe TPOGEKTIKA OAGKAN PO TO PVLAO 001 YIAOV (PTG TPOTOV UPYIGETE VU TAIPVETE GVTO TO

PappoKo, o10TL TEPLAGUPAVEL ONUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 CUG.

- DdvrdEte avto To EOALO 0dNYIBV Yprone. Towg ypelactel va to dofdacete Eavda.

- Edv éxete mepartépm amopieg, pOTNOTE TO Y10TPO 1] TO POPUOKOTOLO GOC.

- H ocvvtayn yU ovtd 10 approko yopnynnke omokAEIGTIKA Yio 60c. Agv TPETEL VUL ODGETE TO
@apuroKo o€ GAAOVC. Mmopel va Tovg TPOoKaAEGEL BAAPT], AKOUO KOl OTOV TO GUUTTOUOTH
TOVG etvan id1o pLe ToL SIKA oalg

- Edv mapatnpricete kdnowa avem@opuntn evépyeia, Topokoreiche va evnuepdoeTe T0 Y1aTpo M
TO POPUAKOTOLO GOG. AVTO LGYLEL Ko Yo kdOe mhavr avemBountn evépyela mov dgv
AVAQPEPETOL GTO TALPOV PUAAO 0dMyLdV Yprionc. BAéne mapdypapo 4.

T ePLéyeL 10 TapoOv GUAAO 00N YLOV:

Tt efvo To Mestinon kot ota €ivat 1) ¥pnoT Tov

T péner va yvopilete Tpv Tdpete 10 Mestinon

Iég vo Tapete T0 Mestinon

[MBovég avemBOuntec evépyeteg

Iog va purdcoete To Mestinon

[Tepreyduevo g cvokevaciog Kot AOmEG TANpopopieg

SN E

1. T givan To Mestinon kot oo givan 1 xpiion Tov

To Mestinon ypnoiponoteitar yuo T Oepameio g fapetdg poacdévelag. Xtovg acbeveic mov mhoyovv
amo Bapeld poacHévela ot pdeg ypryopa mopovstalovy koo kal £acfevodv Kot 6Tig GoPapég
TEPMTMOGELG O LOES EVOEYETAL VO TAPOAVGOLV.

H Bapetd poacbévela mpoxaieitor amd v vepPoAlkn dpacTnpldTNTA GTO CAOLN LG TPMTEIVNG TOV
ovopdleton yoMveostepaon.

To Mestinon avniketl o€ o opada POPUAK®OY YVOOTA OG 0VOGTOAEIG TNG yoAvesTepdonc. Ot
OVOGTOAELG TNG YOMVEGTEPAGTC AVAGTEALOVY TNV LIEPPOAIKT SPACT|PLOTNTO TNG XOAVESTEPAONC KO
Kot avToV ToV TPOTO Ponbodv Tovg LG Vo, AEITOVPYODY GOOTA.

To Mestinon ypnciponoteital eniong yo T Oepameio OpIGUEVOV GTAVIOV LOPODV SVCKOIAOTNTOG
(TOPaALTIKOG EIAEDG, OTOVIKT] SUCKOIAOTNTA), TNV ATOVT] KOGTY KOl TNV GVIKOVOTITO OVPTOTG LETA

amod gyyeipnon.

2. Tvpéner va yvopilete nprv wapete To Mestinon

Mnyv napete To Mestinon

- o€ mepintwon aAlepyiog oTn PPpOUIOVYO TVUPLOOGTIYLIVY, To. BPoUIdIA 1 08 0TO100NTTOTE GALO
ot To GVOTATIKA CVTOV TOV PAPLAKOL (AVAPEPOVTAL GTNV TOPAYPAPO 6).

- 0€ MEPIMTOON TOL £YETE HVGKOIAMOTITO 1 OEV UTOPEITE VO OVPTOETE, EKTOC Ko EAV O YLOTPOG
o0G 00G EYEL TIEL VAL YPNCLOTOMGETE OVTO TO PAPLOKO. AVTO OPEIAETAL GTO YEYOVOS OTL TO
Mestinon givot yio optopévong novo THIovng SVGKOIAMOTNTOG KOl VIKAVOTNTAS Y10, 00PNoN
(BAéme mapdypago 1).

IIposcdomou|oelg Ko TPOPUVAAEELS

AmevBuvBeite 670 y10TpO 1 T0 POPUOKOTOLO GO¢ TPoToD TApeTe To Mestinon gdv:

- ndoyete amd aobua 1 GAAo avorvevoTikd TpoPAnpata Onmg cuptyudc, dSuokoiia Katd v
avamvon| M xpovio Prixa



- glyote mpoceota otePoviaio amoepatn (kapdiakn TpocPoin), Exete younid
Kapdloko puopod 1 omotadnmote GAAN Kapdlakn tabnon

- €XETE YOUNAT OPTNPLOKN TTieo

- mhoyete amd Lo Tanon mov ovoudleton foyotovia (TpdKeLTOL YiaL Lol
wéOnomn 6oL 1M VIEPIPAGTNPLOTNTA TOV TVEVUOVOYUGTPIKOD VEDPOV
TPOKOUAEL CUUTTOUATO OTIWS OPYO KOPIOKO PLOUO, YOUNAT OPTNPLOKT
nieon, SuoKOMOTNTO, EPIOPMOT), ENDIVVOLG HVIKOVE OTTAGUOVC)

- €yete TEMTIKO EAKOC

- €yete emnyia

- &yete vooo tov [lapkivoov

- £YETE VEQPIKG TTPOPANLOTO.

- £xeTe VIEPEKKPLION BVPEVEIDIKDY OPLOVADY

- €xete Kavel eyxeipnon yuo v apaipecn tov Bvpov adéva cag

Alha @appoxe kor Mestinon

Evnuepmdote 10 yotpd 1 10 QopUokonold oag 6V maipvete, £ETE TPOCPATA TAPEL 1) UTOPEL VoL TAPETE

GAAQ QApLLOKOL.

Mmnopei va ypelocdei va aAhaEete T 00G0A0YIN 1) GE UEPIKEG TEPUTTMOELS VO GTOUNTHCETE VO,

TaiPVETE €VOL O TO PAPUOKA. XE OVTA GUUTEPIAAUPEVOVTOL QAPLOKO TTOV OEV Gag Exovv yopnynoel

LLE GLUVTOYT] KOL TO PUTIKE QAP LK.

ZUYKEKPIUEVA, TTEITE GTO YIOTPO N} TO PAPUAKOTOLO GOG EAV TAUPVETE KATO10 Ao Ta 0KOAOLO

QappoKa:

- QAPLOKA Y10l TNV KOTAGTOAN TOL 0VOGOTOTIKOD GUGTILOTOG OTMG GTEPOELON N
AL OVOGOKOTAGTOATIKG (PAPLLOKOL

- QAapuUOKa TTOV TTEPLEYOLVY pebBvlokutTapivn OTmg KabapTiKd

- PAPLOKA YVOOTE MG AVTIHOVGKOPIVIKA OTIMG ATPOTIVI] Kot VOGKIVN

- LVOYOAAPOTIKA OGS TAVKOVPOVIO, Bevkoupovio, covEapedovn

- QUVOYAVKOGIOKA avTIBLOTIKG OTTMG YEVTOLIKIVT), VEOUVKIV

- TOTIKA avonsOnTiKd

- QAPLLOKA Y10 TOV EAEYYO TOL KapdlaKoy puBpol cag onmg dryo&ivn

- Ao pappaka Tov exnpedlovy T vevpopvikn petafifaon

Edv mpdkertan va kbvete kdmoa xepovpyiky| enépfacn n omoio amattel yevikn avoiodnoio, Oo tpémet
VO EVILEPDOETE TO YITPO GOG KoL ToV avaucOnotoldyo ot naipvete Mestinon ereldn to Mestinon
EVOEYETAL VO, EXNPEACEL TNV TOGOTNTA TOL OVALGHNTIKOD TOV OTONTEITOL.

Kinon kot 0nhaocpég kot yovipdtnra
Edv eiobe €ykvog 1 Onidlete, vopilete 6t1 umopel va gicbe £ykvog 1 oyedidlete vo omokTnoeTe TOdi,

{ntote TN GVUPOLAN TOL YTPOV T} TOL POPLAKOTOLOD GOG TPOTOV TAPETE AVTO TO PAPUAKO.

Evnuepmote 10 yatpd cog edv Onhdlete 1 mpoxeitan va apyicete vo Onhdalete.
To Mestinon nepvd 610 UNTPIKO YALO GE IKPEG TOGOTNTEG.

Odnynon Kot EPLoROg PNy avnpdTov

Av106 T0 PApLOKO EVOEXETOL VO, TPOKOAEGEL TTPOPAN AT OTNV OpooT 6ac. Edv mapovoidoete
TpoPApaTe 6TV OPOCT| GOG LNV 0dnyeite 1| ypnoponoteite epyaieio N Pnyovec.

To Mestinon wepiéyel caxyapolin

Av 0 yuoTpog Gag, oog evnuépmat OtL £xete duoavesio oe OpIoUEVA GAKYAPO, ETUKOVOVIOTE |E
TOV Y1oTpd GG TPV TAPETE ALTO TO PAPLAKELTIKO TPOTOV.

3. Idg vo wapete To Mestinon

[épte ta diokia pe vepd (UGOYENATO £mG YEUATO TOTNHPL VEPD).

[Tdvtote vo maipvere 10 Qapuoko avTd avotNPd cdUPOvVe pe TG odnyleg TOL YTPOD 1 TOL



QopULOKOTO10V 6aG. Eqv €xete apgiBories, poTtiote 10 y1aTpd 1 TO QOPUAKOTOL0 GO,

Bapseia poachévera

H cvvifng 6001 yia toug eviidikovg aobeveic eival piod émg tpia diokia (30 £mg 180 mg Mestinon)
TEVTE £0G £EL OPES TNV NUEPO 1) LEYAADTEPES OOGELS EAV YPEIGLETAL, OTTMG GG GLVESTNGE O YIUTPOC
o0,

TNo o watdid KaTo Tomv 6 £Tdv 1 cLVHONg apyikn doon sivar wicd diokio (30 mg Mestinon). T ta
7ol 6-12 etmv n ouvnONg apykn doo givar 1 diokio (60 mg Mestinon). O yiatpog Oo avéncet
oTadLKA TN 500T £00G 0TOL JaMeTOOEL pHéyiotn Pertimon. Lta wondid 11 GLVOAIKN MuEP|GLO dOON
givar cuvnbmg 30 émg 360 mg.

Ta diokia dpovv 30 émg 60 Aemtd petd tn AMyn TovG.

H enidpaon kabe doomg dapkel Tepimov T€66EPIG MPEC KATE TN S1ApKELN TNG NUEPOS Kot Tepimov £EL
MPEG KOTA TN SEPKELD TNG VOYTOGS.

B0 TpémeL Vo, TOIPVETE TO PAPUAKO GOG £TOL MGTE VO, LITOPEL VoL dPAGEL OTOV TO Ypeldleote
TEPLOTOTEPO, Y10 TAPASELYLLO, OTav Euavate kot mepinov 30 £wg 60 Aentd TPV amd Eva YEL AL

HoparvTikdg 1hedg (GVOKOIAOTITA), ATOVIKY] OVOKOLAOTITO, A TOVI] KOOTI| KOl OVIKOVOTNTO.
ovpNoNG HETA amd eyyeipnon

H ovvnOng 86om yia tovg evijdikovg acheveic sivar 1 émc 4 diokia (60-240 mg Mestinon) nuepnoing
KoLyl T Tondid Y tov dtokiov g 1 dwokio (15-60 mg) nuepnoimg aviioyo Tig aviykes Tov achevn.

Eav napete peyorldtepn d6on Mestinon amd tnv kavovikn)
Edv mépete mapa moArd diokia 1} eGv Kamolog dALog Tapet Katd AdBog To pappakd cag,
EMIKOVMOVNGTE UE TO YIOTPO, TO PUPHOKOTOLO 1] TO TANGLEGTEPO VOGOKOWEID AUECHC.

Eav Eeyaoete va napete To Mestinon

Edv Eeydoete va mapete pio omd T1g kabnuepvég oog d00eLs, O Tpémel va TV TAPETE AUESMG LOALG
T0 BounBeite, extdc GV TANGLALEL | DPA Yol VO TAPETE TNV EMOUEVT 060N cag. [Tdpte Tnv enduevn
d0oon 1 cuvnbicuévn mpa. Mnv mtdpete dSmAn 6061 Yo v avaTANpdceTe T 00on mov Eeydoate. Edv
Eexboete mePLocOTEPEG OO pio dOGEIS Ba TPETEL VAL EMKOIVOVICETE LE TO Y1OTPO GOG.

Edv éxete meplocdtepeg EpOTNCELG GYETIKE LLE T YPTOT AVTOV TOL PAPUAKOV, POTNGTE TO Y1UTPO 1) TO
(OPLOKOTOL) GO,

4, IIBavéc avemBounTeg evépyereg

Onwg 6ha Ta eApprKa, £TGL KOL GVTO TO QAPUAKO UTOPEL VO TPOKAAESEL AVETIHOUNTEC EVEPYELEG OV
Kot 0ev mopovotdlovial o€ GAOVE TOVS OVOPDOTOLG,.

Mopatnpndnkov ot akdlovbec avemBounteg evépyeleg:
Eravieg (umopei va emnpedoovy £o¢ 1 ota 1.000 droua): e&dvonua

Mn yvootég (dev pmopodv va extiunfovv pe Baon ta dtabéciua dedopéva): vepevaicnoio 6o
QAPUOKO, GLYKOTT], OGN (GVGTOAN TNG KOPNE TOL 0POOAL0D), avénuévn dakpvppota, SLGKOALN GTNV
gotioon (Sratapayés e TPOSOPUOYAS TV 0OoAU®OVY, BOAY Opacn), U PLGIOAOYIKOG KOPIIOKOG
pLOUOS (appubuia, copmepiapPavopévon Tov apyod 1 YPYopov kapdiokol pubuov), otnddayym
Prinzmetal, é€ayn, vrotaon, avénuévn Bpoyyikn Ekkpion oe cuvdvaoud pe BPoyxocLOTOAN, vavTia,
£UETOC, OLAPPOLA, YOOTPEVIEPIKT] VIEPKIVITIKOTNTA, VAEPEKKPIOT] GLEAOV, KOIAMOKA CUUTTOHOTO (TT.Y.
TOVOG ducpopiag, KPAUTES), EvTovn ePidpmoT], KVIdwor, auénuévn Poikn advvapia, Huikeg
OVOTAGELS, TPEUOVAO (TPOUOC), HVIKES KPAUmES, Uik vIToTovia, ENQVIKN ERTOKTIKY avaykn ovpnon.



Ava@opd avemOOunTOV evepyELOV

Edv mopatnpnoete Kamoo avemiBount evEpYeELn, EVIUEPDGTE TO YLOTPO 1) TO PUPUAKOTOLO 6aG. AVTO
oyveL Ko Yo kéBe mbavi avemBountn evépyela Tov dev avapEPETAL GTO TAPOHV PUALO 0ONYIDV
yphone. Mropeite emiong va avagépete avemBounteg evépyeleg anevbeiag, uéow Tov 0vikod
ovotipatog avoeopds: EBvikdc Opyaviopnog @apudikov, Mecsoyeiov 284, GR-15562 Xolapyog,
AbMva, Tni: + 30 21 32040380/337, ®a&: + 30 21 06549585, Iotdtonog: http://www.eof.gr. Mécw
™G avapopds avemBOUNTOV evepyeEldY Umopeite va fondncete 6T GLALOYY TEPIGGHTEPWV
TANPOPOPLDY GYETIKA LLE TNV ACPAAELN TOV TOPOVTOG POPLLAKOL.

5. I oc pviasoste To Mestinon
To @appako ovtd TPETEL VO PUAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kal Ogv TO POAVOLY TOl TOLdLAL.

dvidcoete oV apyIKN EEMTEPIKT GUGKELOGIA.
Awnpeite 10 PLOAIdI0 EpUNTUKH KAEIGUEVO Y10 VO, TO TPOCTOTEVGETE OO TNV VYPACIL.

Mn gpuAdooete og Ogppokpacio peyarvtepn tov 25°C.

No pn ¥pnoLHomToLEiTeE AVTO TO PAPOKO LETE TNV NUEpOoUNVia AENG TOL aVOPEPETOL CTNV
EMONUAVOT 6TO PLOAidI0 Kat TV e€mTepiky cvokevacio. H nuepounvie. Anéng eivan n tedevtaio
NUEPO TOV UNVOL, TTOL OVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdte APLOKO GTO VEPO TNG OMOYETELONG 1) T, GKOVTIdI. PwteioTe T0 PapuaKkomold cog yio
TO TG VO, TETAEETE TO PAPLLOKO TOV OEV YPNCLOTOoLEiTe T, AvTtd T pétpa Ba fonbfcovy oty
Tpootacio Tov mepPAlovoc.

6. IMepreydpevo TG GVOKELUGLOG KUl AOUTEG TANPOPOPIEg
T wgpréyel To Mestinon

- H dpaotikn ovoia givar 1 Bpoptovyog moptdosTiypivn.

Kabe diokio mepiéyer 60 mg Bpopuiovyov TuptdosTiypivig.

- Ta @GAAa cuotatikd (§kdoya) sival:

IMvupnvag dtokiov: Muprriov d10&eidio KOALOELWDES AVVOPO, AULAO YE@UNAMY TPOLEAATIVOTTOINUEVO,
o106V, dpvAo apafocitov, TUAKNG, HOYVAGLO GTEATIKO.

Enucédoyn diokiov: cakyapdln, dporo opdlng, TdAknc, apafikod kOpu ENpopévo pe yekoaouo,
o1dnpov o&eidio epvbpod Cl 77491, E172, cidnpov o&eidio kitpvo Cl 77492, E172, mapagpivn oxinpn,
mopaeivn vypn.

Eng@avien tov Mestinon kot wepiey6pevo g 6VOKELOGiag

To emkoaloppéva dtokio Mestinon givat 6tpoyyvdd, apeikvpto, TopTokaii AEVKO 1| EAAPPHOS
TOPTOKOM YPOUATOG. XTT Y0Py TO EXKOADUUEVA SIoKIO £XOVV AEVKO £MC VTOAEVLKO YPDLLA.

Ddrodido twv 20, 100 i 150 doxiwv
Kéroyog Aderag Kvkhogopiag
MEDA Pharmaceuticals A.E.

Avyiov Anunrpiov 63
174 56 Ahpog


http://www.eof.gr/

TnA.: 210 67 75 690
Dak: 210 67 75 695

HopackevaocTig
ICN Polfa Rzeszéw S.A., TTolwvia

Labiana Pharmaceuticals S.L.U., Iomovia

To mapév pvAiro 00N YLOV YpioNs avadempOnke yro TerevTaio popa To Noépfpro 2018



